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Violencia de Género-

DEerINICION

La Organizaciéon de las Naciones Unidas (ONU), define a la violencia de género como
todo acto de agresion, represion y sometimiento infringido por la pareja o expareja de
una mujer, sea de tipo fisico, sexual o psicolégico y el cudl estd basado en la
condicion de la mujer de pertenencia al sexo femenino; que a su vez, conlleva danos
fisicos, psicoldgicos, sociales y sobre todo a su integridad personal.

C ARACTERISTICAS

Las causas que generan este fendmeno tienen origen en el sistema patriarcal, en el
machismo que dicho promueve y en la desigualdad de poder entre mujeres vy
hombres, el cual es efecto principal del mismo. Esté representa y ejerce una violacion
a los derechos humanos de la libertad, la igualdad y el respeto. La violencia de
género, asi como el machismo vy la desigualdad de poder se da en todas las culturas,
paises, en todos los grupos sociales y ambientes. Es un problema generalizado que por
lo tanto merece de una accion, intervencion y cambio integral.



VioLenclA Fisica

La violencia fisica son todas las agresiones
que generan dano fisico, ejercidas con la
mano, algun objeto o arma, y que van
desde actos como empujones 0O jaloneos
hasta los mordiscos, golpes, patadas,
ahorcamiento e incluso traumatizaciones

cuya consecuencia fatal es la muerte. De
los tipos de violencia es la mads visible y
reconocida, sin embargo, normalmente se
presenta en etapas mds avanzadas del
proceso y ciclo de la violencia.

VioLenclA PsicéLocica

Son todos los actos por los que inicia y en
cuyas bases se sustenta el ciclo de la
violencia. Se presenta en forma de
amenazas, insultos, humillaciones, desprecio
y/o0 manipulacién que genera miedo, culpaq,
vergUenza, sentimiento de indefension, baja
aufoestima y senfido de poca valia. Sus
efectos incrementa Ila dominacion del
agresor sobre la victima y la dependencia de
la victima en el agresor.



VIOLENCIA SEXUAL

Este fipo de violencia abarca cualquier tipo de
acto que dane y falte al respeto a la sexualidad
de la muijer, se ejerce por dos vias: la psicologica
al ejercer presion para imponer prdcticas
sexuales no deseadas por la mujer o por la via
fisica, en donde por medio de la fuerza se
somete a la mujer a determinadas posiciones,
tipos de coito que no son placenteros para la
mujer tanto fisicamente como moralmente, a ver
pornografia etc. y puede llegar hasta la
prostitucion, fimacion y cualquier acto de
infimidaciéon a nivel sexual. Las consecuencias
ademds del dano psicoldgico pueden necesitar
de la intervencion urgente de servicios médicos o
poner en riesgo la salud de la mujer al estar en
riesgo de conftraer ETS sila somete a prdcticas de
resgo.

VIioLencIA SociaL

Abarca cualquier fipo de acto que el agresor
ejerza para limitar las relaciones familiares, de
amistad y cualquier tipo de vinculo o contacto
social de su pareja o0 ex pareja. Se ejerce a
través de controlar las redes sociales de la mujer
(whatsapp, Facebook, emails), vigilarla, espiarla
y/o seguirla, limitar sus actividades y horarios,
negar la salida de casa e incluso encerrarla
para que no escape. Los efectos de este fipo
de violencia son principalmente el aislamiento,
factor importante para que el ciclo de la
violencia se perpetle, negdndole asi el apoyo
para salir de la relacién y el sufrimiento que la
misma le genera.




VioLenciA EcOnomica

Todo acto que ejerza el agresor para
controlar y limitar los recursos econdmicos
y patrimoniales para impedir la autonomia,
independencia y libertad de su pareja. Las
maneras mds comunes de ejercer este tipo
de violencia son: ocultar ingresos, denegar
acceso a los bienes comunes e impedir
que la mujer desarrolle cualquier actividad
profesional o laboral. Sus efectos refuerzan
la dependencia y el aislamiento de la
mujer.




SENTIMIENTOS

= Odio

* impotencia
= Soledad

* Dolor

* Paralisis

* Disociaco:

El ciclo de la violencia consta de cuatro fases las cuales se repiten una 'y
otra vez, y conforme mds evoluciona este ciclo las fases tienden a
repetirse con mayor rapidez.



F1.
ACUMULACION Y ENOJO

Se presenta una escalada de tension gradual
por parte del agresor sin motivo aparente. La
mujer minimiza las acciones, evita situaciones
que generen tensibn o enfado vy justifica la
tensidon a si misma, lo que la hace sentir con
miedo, confundida, ansiosa y angustiada.

En esta fase normalmente se presenta la
violencia de fipo psicolégico (humillaciones,
burlas, infravaloracién, manipulacidon e
insultos), aunque también pueden llegar a
aparecer los primeros indicios de la violencia
de tipo fisico.

Normalmente las mujeres creen que son
sifuaciones que pueden controlar o cambiar
con el tiempo y no piden ayuda de ningun
tipo ya que no son conscientes del proceso
de violencia en el que se encuentran

involucradas.

ha de c_ada ff_ es mujeres mexicanas
padece violencia psicolégica
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F2. ,
EXPLOSION

La segunda fase es donde estalla la
violencia y se producen agresiones fisicas,
psicoldégicas mdas severas e incluso
sexuales. La mujer siente impotencia vy
miedo, lo que conlleva a que en muchas
ocasiones guarde silencio o bien porque
cree que es un evento aislado o con
tendencia a repetirse.

Cuando este ciclo se repite en varias
oportunidades suelen denunciar y/o pedir
ayuda. En muchos de los casos éstas son
impuestas  por familiares, amigos y/o
profesionales de la salud, debido a que es
en esta etapa en donde se hace visible |la
violencia.



F3

" MINIMIZACION

En esta fase el abusador usa mecanismos
que le permitan evadir o minimizar la
violencia, al igual que la culpa y de esta
manera lograr sentirse mejor. Para ello
recurre a escudarse en los demds vy
algunos pueden utilizar la estrategia de
minimizacion o de victimizacion para
convertir la situacion en la reaccion ante el
mal comportamiento de la mujer, y de esa
manera  hacerla  sentir  culpable vy
merecedora de la agresion.

Normalmente para este momento ya hay
quienes han realizado una denuncia.

CULP,

Fi

" RECONCILIACION

En esta etapa también conocida como
“Luna de miel”, el agresor se muestra
arrepentido y pide perddn a fravés de
demostraciones de posibles cambios,
prometiendo que no volverd a pasar, da
regalos, flores, se muestra carinoso.

En esta fase la mujer guarda la esperanza
que cambiara y vuelve a un estado de
armonia, intentando que la relacion se
mantenga y en la gran parte de los casos
registrados por denuncia, estas tienden a
ser retiradas.
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ITOS Y REENCIAS OCIALES

PROMUEVEN LA DESIGUALDAD EN LAS RELACIONES Y LA
VIOLENCIA DE GENERO

De generacion en generacion, a través de la television, las peliculas, los
cuentos, los libros se continban propagando modelos de relacion y
mitos del amor que no son reales y que popularizan modelos
disfuncionales de pareja. La violencia de género estd fundamentada en
varios de estos mitos.




“Si ho tienes 3 un hombre 3 tu lado no eres nada”;
“si ho encuentras el amor fracasaste en l3 vida”.

Este mito refuerza la creencia irracional de que si no
conseguimos pareja hemos fracasado, como si
fuera la Unica forma de ser feliz. Por eso muchas
mujeres estdn dispuestas a soportar lo que sea, con

tal de no estar solas.

r---------------------------I
I "M3s me peda mas me quiere” I
I I
I Refuerza la creencia de que el que se “preocupa |
I “por ti te quiere. Sin embargo, los golpes, los gritos, el
j sufrimiento no son gestos propiamente de amor.
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“Si no siente celos no me ama”.

Este genera aceptacidén a los celos
como algo normal e incluso esperable
dentro de una relacion. Sin embargo, los
celos son el efecto de la inseguridad, de
la desconfianza y del poco compromiso
con el otro. La libertad es la verdadera
forma para demostrarle al otro el amor.

FrEEomEEmmEmmmm—_———_——TT

“El amor todo lo puede”. I
I
Esta es la grandiosa excusa de |
muchas personas para soportar
malos tratos. Viene de la creencia
de que con amor se pueden
transformar los defectos del ofro
cayendo en el estado de ceguera
al no ver las cosas de manera
realista , y con el afdn insistente de
cambiar al ofro a la manera en
como se quiere, dejando de lado
la esencia de tal y como es.

Fl puede decile que si lo ama
cambie todo aqguello que la separé
de él y que por lo tanto le haga
perder el control y ella puede creer
gue con amor y paciencia el serd
carinoso y menos explosivo.
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“La pasion es eterna”

Este mito promueve una
gran insatfisfaccion en las
relaciones, puesto que las
personas buscan estar en
la fase de enamoramiento
y no comprenden la
evolucion que tiene el
amor. Las investigaciones
han demostrado que el
enamoramiento y la pasion
que se vive en esta etapa
inicial son pasajeras. Este
mito genera que muchas
veces las personas estén
buscando esa constante
reconciliaciéon pasional.

|

“El amor es incondicional”.

I
I
Este mito no cuestiona el sacrificio y el [
sufrimiento, se asume que hay que darlo todo :
por el amor, por el ser amado y por la relacion. I
Sin embargo estos modelos relacionales |
generan dependencia respecto a la parejay el |
olvido de los propios intereses, de la propia U
autoestima y muchas veces el olvido de la :
propia identidad. I

|
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Este mito genera la

desencadene. No
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“Todos tenemos una media naranja”.

incompletos y que sin una pareja no podemaos sobrevivir,
generando en las personas el afdn desmesurado por
estar con alguien sin importar el tipo de relacion que se

complementarnos somos uno solo, con identidad propia
creciendo con ofros seres.

percepcion de que estamos

SOmMos mitades buscando

e EEEEmEmm————T

“Estamos hechos el uno para el otro”,

Este mito genera que cuando se fiene pareja se
piense que es la Unica persona para la que estamos
hechos, cuando la realidad es que tenemos varias
alternativas para relacionarnos. No existe nadie
Unico para nadie, y mdas cuando esa persona genera
danos.
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Aunque la violencia de género es un problema que puede vivir
cualqguier mujer, sin importar su raza, su edad, su grupo social, profesion
etc. Los estudios senalan que las exiranjeras, sobre todo las de
procedencia latinoamericana, en situacion irregular y/o que han
llegado al pais tfras un proceso de reagrupacion familiar, son las que
corren con mayor riesgo de sufrir violencia de género. Segun datos
recopilados por el gobierno espanol sobre violencia de género, la tasa
de extranjeras asesinadas por millén de mujeres inmigrantes en el 2007
fue de 13,18%, a comparacion de un 2, 05 % de victimas nacionales.




A continuacion explicaremos que situaciones existen que exponen a las
mujeres extranjeras a la violencia de género en la pareja:

Situacion econdmica y laboral

Per,n;iso de residencia vinculado al cényuge. (Dependen de el para residir en el
pais).

Representaciones diferenciadas de violencia, percepcion de normalidad por
diferencias culturales.

" Duelo migratorio.
Aislamiento y dependencia emocional hacia el agresor.
Dependencia economia al agresor.
Lenguagije.
Falta de apoyo del entorno familiar y de amigos.

Desconocimiento respecto ala legislacién estatal.
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La confirmacién de una sospecha de malos tratos a una mujer da inicio a
una labor de atencidn y actuacidn importante, pero para ello es
indispensable tener en cuenta lo siguiente con relacion al procedimiento a
realizar, puesto que varia de acuerdo a si la mujer reconoce o no el
maltrato y segun la situacion de peligro en la que se encuentre

De acuerdo a lo dicho anteriormente se pueden presentar las siguientes
situaciones, para las que se tendrd que efectuar medidas de actuacién de
diferentes.

PROFESIONALES

o Mujer de quien sospechamos que sufre
malos tratos.

o Mujer que reconoce sufrir malos tratos pero
no se encuentra en peligro extremo.

o Mujer que reconoce sufrir malos tratos que
se encuentra en peligro extremo.

Ahora bien, en caso de que la mujer reconozca la violencia

y acuda en busqueda de apoyo de amigos y familiares se debe tener en
cuenta lo siguiente:

e Brindar palabras de aliento que permitan a la mujer tomar medidas de
accion ante el problema.
e Acudir a «cenfros en los que pueda recibir apoyo vy
acompanamiento para salir de este ciclo violento en el que vive,
para ello puede recurrir a:

o Servicio de Atencion de Urgencias y Emergencias en la CC.AA -
112



©)

Policia Nacional: 091 - https://www.policia.es/.
o SAM (Servicio de Atencidn a la Mujer de la Policia
Nacional) en la CC.AA -091.
o Denuncias del cuerpo policial (Presentacion de denuncias,
solicitud de orden de proteccidbn y de servicio de
teleasistencia movil). - https://www.policia.es/denuncias/.

Guardia Civil = 062 - http://www.guardiacivil.org/.

o EMUME (Especialistas Mujer-Menores de la Guardia Civil) en
la CC.AA- 062.

Fiscalia de Violencia sobre la Mujer de Sevilla- 955514385

Juzgados Orientacion y asesoramiento Juridico -
http://www.quiaviolenciadegenero.com/legal.pohp#orientacion -
91720 62 47

o Intérpretes de los Juzgados.

Asociacion de Mujeres Juristas THEMIS(gratuita)- 91 319 0721-
http://www.mujeresjuristasthemis.org/

Servicios Sociales de los Ayuntamientos de Sevilla- 955472166
o Casas de acogida: informacion en Organismos de Igualdad
de las Comunidades Autébnomas y los Servicios Sociales de
los Ayuntamientos.
o Organismos de Igualdad de Ias Comunidades Autdbnomas.

Servicios de Atencion a las Victimas de Delitos Violentos y Contra
la Libertad Sexual en los Juzgados (Andalucia)- 955005010

Instituto de la mujer Andaluz - hitp://www.mtas.es/mujer -
2001921010.



https://www.policia.es/
https://www.policia.es/denuncias/
http://www.guardiacivil.org/
http://www.guiaviolenciadegenero.com/legal.php#orientacion
http://www.mujeresjuristasthemis.org/
http://www.mtas.es/mujer%20-%20900191010
http://www.mtas.es/mujer%20-%20900191010

Organizaciones de inmigrantes (especialmente aquellas que
atienden a inmigrantes cuya lengua no sea el castellano) -
http://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadsaludypolit

icassociales/areas/inclusion/migraciones/paginas/atencion-
inmigrantes.ntml

ASOCIACION MUJERES ENTRE MUNDOS:
www.mujeresentremundos.es

Delegacion Especial del Gobierno contra la Violencia sobre la
Mujer - http://www.mtas.es/igualdad/violencia.htm

Federacidén de asociaciones de asistencia a mujeres violadas —
?15740110.

Poder judicial - http://poderjudicial.es/

Violencia Domestica en Andalucia -
http://www.andaluciajunta.es/



http://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadsaludypoliticassociales/areas/inclusion/migraciones/paginas/atencion-inmigrantes.html
http://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadsaludypoliticassociales/areas/inclusion/migraciones/paginas/atencion-inmigrantes.html
http://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadsaludypoliticassociales/areas/inclusion/migraciones/paginas/atencion-inmigrantes.html
http://www.juntadeandalucia.es/organismos/igualdadsaludypoliticassociales/areas/inclusion/migraciones/paginas/atencion-inmigrantes.html
http://www.mtas.es/igualdad/violencia.htm
http://poderjudicial.es/
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ESTRUCTURA Y PLAN DE TRABAJO

PRESENTACION, FUNDAMENTACION Y JUSTIFICACION

La globalizacion ha permitido el intercambio y la movilizacion cultural y
geogrdfica, sin embargo ha desencadenado una alta influencia a nivel
relacional conllevando a que las parejas cada dia sean mds complejas,
puesto que ya no se conforman con gente de su misma nacionalidad,
cultura, religion, estrato social, nivel educativo, idioma etc., lo que ha
desatado que se presenten dificultades y problemdaticas.

En el caso de la violencia de género, el cudl es un problema que afecta
a todas las sociedades y mujeres, vivir en el extranjero es un factor que
puede incrementar el riesgo y las dificulfades de estas mujeres para
dejar de ser victimas de violencia.

Aungue las mujeres exiranjeras inmigrantes comparten con las
nacionales el riesgo de sufrir violencia de género en fodas sus
modalidades por parte de sus parejas y exparejas, las estadisticas e
investigaciones referentes a los Ultimos anos reflejgn que estdn
sobreexpuestas.



Entfre los factores de riesgos mds arraigados a la mujer inmigrante en el
tema de violencia de género son:

Falta de integracidn social total en el nuevo
pais

Esta situaciéon provoca un mayor aislamiento,
redes de apoyo minimas y una dificultad
geografica de romper con las barreras que

tienen fanto culturalmente,
geogrdficamente, algunas veces
lingUisticamente al tener un idioma nativo
diferente.

Baja inclusién laboral

Esta trae inmersa una mayor dificultad de
romper la dependencia con el agresor, ya
que muchas veces depender
econdmicamente de él o al ser el Unico
vinculo cercano significativo, disminuye la
capacidad de ver la realidad atribuyendo o
justificando la problemdatica de violencia a
cuestiones culturales de la pareja, circulo
social reducido o) muchas  veces
directamente dependiente del maltratador,
provenir de un contexto anterior negativo o
de pocas posibilidades de tener calidad de
vida, etc.

La aftencion e intervencion con las mujeres inmigrantes que estan
sufriendo violencia de género requiere modelos y programas
especificos, que se adecuen a sus caracteristicas y necesidades para
facilitar y garantizar su acceso y permanencia en los servicios de apoyo.

Como respuesta a dicha problemdatica se propone el siguiente programa
basado en las necesidades y caracteristicas reconocidas y analizadas a
través del trabajo que se lleva a cabo con mujeres inmigrantes, que han




formado parte del Programa de Atencion Psicolégica de Mujeres
Menores de Edad Victimas de Violencia de Género en Andalucia, el
cual es dirigido por la Asociacion de Estudios Sociales por la igualdad de
la Mujer (AESIM) y por el Instituto Andaluz de la Mujer. De igual forma se
recopilo informaciéon de guias propuestas y del trabajo realizado por
otras entidades, como por ejemplo el Gobierno del Pais Vasco.

El programa comprenderd la atencion psicoldgica a las mujeres
inmigrantes en Andalucia victimas de violencia de género, al igual que
la orientacion con respecto a sus derechos como mujeres inmigrantes
que sufren violencia de género.

OBJETIVOS Y AREAS DE TRABAJO

Este programa y su aplicacion prdctica pretenden favorecer Ia
recuperacion integral de las mujeres inmigrantes que sufren o han
sufrido violencia de género por parte de sus parejas o exparejas,
ayuddndolas a disminuir las dificultades que la violencia de género ha
podido generar en su estancia fuera del pais de origen, a fravés de la
atencion psicologica y efectuando planes de accion de proteccion,
planes de accion de orientacion legal y planes de accion de
orientacion y apoyo de insercion laboral.



BENEFICIOS A LOS PROFESIONALES

Esta programa de Intervencion Integral de la Violencia de Género para
Muijeres Inmigrantes, permite a los profesionales del dmbito de la salud
mental conocer el protocolo bdsico de atencidon, basado en los
principios de la violencia de género, de manera en que si busca
reproducirse se
haga bajo los
estdndares
necesarios de
especializacion y de
cobertura para
éticamente poder
ayudar a manejar
las necesidades de
las usuarias.

BENEFICIOS A LOS USUARIOS
Intervencion Integral

La intfervencion integral consta de CINCO dreas de trabagjo:

Atencion individual a las mujeres inmigrantes que sufren violencia de género
II. - . . . . .
Atencion grupal a las mujeres inmigrantes que sufren violencia de género
III. L L L . —
Atencion telefonica o via video llamada (mensual) con las mujeres inmigrantes
y sus familiares
IV.

Asesoramiento y orientacién sobre las legislaciones procedentes en la
problemdtica.



Propagacion de informacion del programa en todas las instituciones el
instiftuto andaluz de la mujer y en las embajadas y consulados de los
diferentes paises en Andalucia.



SERVICIO GRATUITO

Todos los servicios que se presten a través de este programa son de
cardcter gratuito.

PROFESIONALES CAPACITADOS

Para desarrollar este programa se
cuenta con un equipo de profesionales
expertos y especializados en los temas
de igualdad, violencia de género,
pareja, inmigracién, e intervencion

individual

y familiar, quienes dardn

cobertura en fodos los Cenfros de
Atencidon de Andalucia del Instituto
Andaluz de la Mujer.

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA DE INTERVENCION

El programa de intervencion serd desarrollado a fravés de:

1. Valoraciéon y Evaluacion inicial

2. Tratamiento Individual

Consecuencias emocionales producto de la violencia de
pareja.

Creencias irracionales sobre pareja

Ciclo de la Violencia

Sistema familiar

Empoderamiento y Resiliencia

Desarrollo personal. Autoestima — Independencia.
Prevencion a futuras situaciones a fravées de los factores de
proteccion.

3. Sesiones Grupales (redes de apoyo).

4. Integracion de la Familia en el proceso.



5. Valoracion y Evaluacion Final.
6. Seguimiento y/o Acompanamiento.

7. Asesoria y Orientacion sobre derechos humanos y los mecanismos
de proteccidén que les son concedidos en Espana al sufrir violencia
de género.

DESARROLLO DEL PROGRAMA

1. Valoracién y Evaluacion Inicial

Antes de empezar abordar a profundidad se hace necesario indagar
sobre la situacion actual en la que se encuentra la persona en relacion
a su estado fisico, psiquico, emocional, social y de esta manera dar pie
al diseno de intervencidon a realizar. Para ello se recurre en primera
instancia a una entrevista de exploracion y seguidamente a la
aplicaciéon de cuestionarios de valoracion del riesgo de

violencia de pareja, autoestima, ansiedad, &
depresion, entfre otros, que confribuyan a obtener =
la mayor informacién posible en relacion al caso. LN E

l. Tratamiento Individual

El fratamiento individual serd brindado por
especialistas en femas de género, violencia de
género, pareja y formacion sistemica-relacional.

Como principales objetivos de las sesiones individuales serdn en primera
instancia el reconocimiento de su situacidn como victimas, y de su pareja
como agresor, conllevando a que la mujer pueda recuperar el
protagonismo de su vida y logre escapar a la dependencia y sometimiento
que la han mantenido en la situacién de violencia. De igual forma se busca
aumentar el empoderamiento de la mujer inmigrante para potencializar su
conciencia sobre sus fortalezas, sus capacidades de proteccion vy
recuperacion, como también se pretende potencializar la



prevencion para futuros eventos de maltrato en las que la mujer pudiera
estar expuesta nuevamente a una situacion de violencia de género.

Para lo anteriormente expuesto se tienen previstas 8 sesiones de frabajo
individual.

lll. Sesiones grupales

En pro de brindar mayores canales de apoyo que permitan impulsar a
las mujeres en este proceso, se generaran espacios grupales los cuales
estdn abiertos para todas aquellas que deseen participar y que con
seguridad va a contribuir en su proceso personal.

Estos estardn dirigidos por profesionales expertos en el dreq,
quienes facilitaran la comunicacién e informacion
pertinente sin embargo velaran porque sean las mujeres las
protagonistas, esto como mecanismo para reducir el estrés,
el temor, la vergUenza y todos los demds sentimientos y
emociones que se generan, ya que al sentir que no se esla
Unica que sufre a raiz de la violencia

de genero se abren posibilidades de mejoria.

Esto se realizar con un intervalo de 15 dias enfre cada
sesion.

_Contra la myjer

IV. Integracién de la Familia en el proceso

La familia, amigos, y demds personas cercanas a la victima son parte
fundamental del proceso, ya que son fuente de apoyo y motivacion
para lograr dejar de lado la situacion de violencia en la que se
encuentran sumergidas. Para ello se tendrdn espacios de comunicacion
bien sea felefonicamente o a tfravés de video llamada con el fin de
prestar la ayuda requerida de manera mas rapida y oporfuna.

V. Valoracién y Evaluacion Final

Al finalizar el proceso que se llevd a cabo tanto individual como
grupalmente se procede a generar una nueva valoracion que dé cuenta



al progreso o ho que haya generado la mujer. Cabe mencionar que en
este espacio se recurre a una entrevista estructurada y a cuestionarios
que faciliten obtener informacion en relacion a la autoestima, ansiedad,
depresidn entre ofros aspectos relevantes.

VI. Seguimiento y/o Acompanamiento

Como acompanamientos constantes y a la vez como medida de
prevencion se llevaran a cabo seguimientos trimestrales o cuando la
usuaria lo considere necesario.

VIl. Asesoria y Orientacion sobre los derechos y proteccion que les
son concedidos en Espaiia al sufrir violencia de género

Ademds de disponer de los derechos bdsicos de todas las mujeres en
Espana que sufren violencia de género, los terapeutas y especialistas
brindaran asesoria sobre las entidades a las que pueden acudir en busca
de ayuda y apoyo necesario para su situacion, ademds de orientarlas en
cuanto a los derechos bdsicos que recoge el catalogo sobre mujeres que
sufren violencia de género segun la Ley Orgdnica 1/2004.

Segun dicha ley las mujeres tienen derecho a la informacion, a la
asistencia social integral, a la asistencia juridica inmediata y gratuita, a
la ayuda econdmica en dado caso de enconfrarse en dificultades de
obtener un empleo, a solicitar una orden de proteccidon y derecho a la
indemnizacion por el perjuicio causado, entre ofros. Las mujeres
extranjeras victimas de violencia de género, ademds de los anteriores
derechos mencionados, cuenta con derechos especificos como:
Autorizacion de residencia temporal independiente.



1. Si no se encuentran en situacion legal dentro de
Espana, se brinda una autorizacion de residencia
temporal por razones humanitarias.

2. Condicion de refugiada si el regresar a su pais de
origen significa un riesgo por cuestiones de
género.

3. Informacién y ayuda en intermediacion laboral
y formacién, asi como en la renta activa de
insercién social.
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